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Chères lectrices, chers lecteurs,

L’été s’est installé avec force cette année. La fin du mois 
de juin a été marquée par une vague de chaleur 
particulièrement intense, qui nous a tous mis à 
l’épreuve.
Durant ces journées particulièrement éprouvantes, une 
seule priorité a guidé l’ensemble des professionnels de 
la résidence : préserver la santé, le confort et le bien-
être de chaque résident. Grâce à une vigilance de tous 
les instants, à une hydratation renforcée, à l’adaptation 
de notre organisation et à l’attention portée à chacun, 
nous avons traversé cette période avec sérénité. Merci 
à tous !
Ce début de mois de juillet est également marqué par 
un moment chargé d’émotion : le départ à la retraite de 
Nadine, coiffeuse, qui a accompagné les résidents 
pendant de nombreuses années.
Avec discrétion, assiduité et beaucoup de gentillesse, 
Nadine a su faire de chacun de ses passages un 
véritable moment de détente, d’échange et de 
convivialité. Nous la remercions chaleureusement pour 
toutes ces années de fidélité et d’attention portées à 
nos résidents et lui souhaitons une retraite remplie de 
jolis projets et beaux moments partagés avec ses 
proches.

Bel été à tous; Prenez soins de vous,

Bien à vous,
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Le repas des familles

« Western »

Nous avons passé un magnifique moment malgré une météo qui ne nous 
a pas permis de nous installer à l’extérieur. Qu’à cela ne tienne, nous avons 
tout organisé à l’intérieur. Tout y était, la déco, les affiches, Jhon Mickaël, 
les danseurs Country, la merveilleuse ambiance et un repas superbement 
préparé. Quelle belle journée !
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Le repas des familles

« Western »
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Spectacle annuel
Intergénérationnel
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C’est dans une salle des fêtes pleine à craquer que enfants et résidents 
ont pour la 17ème édition, proposé le spectacle de fin d’année scolaire. 
Quelle belle ambiance et beau partage proposé au terme d’une année 
d’échanges intergénérationnels pour les répétitions. On remet ça 
l’année prochaine !
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Spectacle annuel
Intergénérationnel
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L’atelier des sens

Films, Wivy, atelier mémoire, revue de presse, musique et chant, …
On adapte les animations en rapport aux températures extrêmes. 
Entre 35 et 45 résidents y participent dans le restaurant climatisé. 
C’est une première pour tous !
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Les anniversaires du mois

Trois anniversaires ont été fêtés le 26 juin. Les photos montages font 
toujours sensation et le gâteau d’anniversaire excellent a apporté une 
touche de fraicheur par ces temps si chauds.
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Il fait chaud !

On bat des records de température alors on s’adapte et on s’installe 
dans les pièce climatisées pour les animations. Mais qu’en était-il dans 
les années précédentes en France. Faisons le point :
Début du XXe siècle
1917 : parmi les années les plus froides du siècle. 
1921 : année exceptionnellement chaude pour l'époque. 
Années 1940
1947 : été historique, longtemps considéré comme l'un des plus chauds 
du XXe siècle. 
Années 1950-1970
Plusieurs hivers très froids : 
1956 : vague de froid exceptionnelle. 
1963 : hiver très rigoureux. 
1976 : sécheresse majeure et été très chaud.

2003 : canicule historique, record de mortalité. 
2019 : record absolu de température en France avec 46,0 °C à 
Vérargues. 
2020 : deuxième année la plus chaude jamais observée à l'époque. 
2022 : année la plus chaude depuis le début des mesures en 1900, 
avec une température moyenne nationale de 14,5 °C. 
2023 : deuxième année la plus chaude derrière 2022. 
2024 : parmi les cinq années les plus chaudes depuis 1900. 
2025 : quatrième année la plus chaude jamais enregistrée en France.
2026 : Les premiers mois restent nettement au-dessus de la moyenne 
du XXe siècle. 



Joyeux Anniversaire à…
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Anecdote de l’Histoire
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1 – Mme PAGANOTTO Monique née le 20 juillet 1946 à AUTRY-LE-
CHATEL (Loiret)
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Un arbre de 142 mètres

Le “Géant de Nooksack” fut probablement le plus grand arbre jamais 
mesuré. Ce sapin de Douglas fut abattu en 1896 à Maple Falls, dans l’État 
de Washington. Il mesurait alors 142 m de haut pour une circonférence 
de 10,3 m à la base. D’après le comptage des cernes, il avait environ 480 
ans.
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Pour votre information, un temps de prière est mis en place tous les 
mardis après-midi, à 14h30 au salon du rez-de-chaussée. Merci à 
celles et ceux qui souhaitent y participer de se manifester auprès 
d'Éric, animateur.

Au programme

Cela peut vous intéresser !

Votre avis est important

Votre avis est important pour que nous puissions toujours mieux 
vous accompagner.
Laissez-nous votre témoignage sur Google.
Nous sommes à votre disposition pour vous guider dans cette 
démarche si besoin.

Le chiffre du mois

Cette année, cela fera 237 ans que la révolution française aura eu lieu.

Le Tour de France 2026 se déroulera du 4 au 26 juillet, le peloton va 
parcourir. 3 321,2 km entre Barcelone et Paris.

Nous fêterons le mardi 14 juillet, la révolution Française dans la salle de 
restaurant. Ce sera également notre repas à thème du mois.

Nous vous proposons de partager le Tour de France, chaque jour au 
petit salon « climatisé ». Il démarre le 4 juillet de Barcelone et se 
terminera le 26 juillet à Paris.

Une sortie au château de Gisors est prévue le 16 juillet si la météo le 
permet. Nous y prendrons le goûter.



Un manuscrit inédit de Mozart, petit trésor 
mis en musique à Paris
C'est une rare découverte : un cahier de 
composition de Mozart, sept pièces pour 
flûte et harpe et des leçons qu'il donnait à la 
duchesse de Guînes, a été retrouvé grâce à 
la persévérance d'un conservateur de la 
Bibliothèque nationale de France (BnF).
"J'étais loin de me douter de ce que j'allais 
trouver", confie François-Pierre Goy, 
conservateur au département de la musique 
de la BnF.
Son trésor : un manuscrit autographe de 
Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791), 
une "découverte majeure reconnue par les 
spécialistes" selon l'institution.
Ce cahier recèle une douzaine de "leçons de 
composition", des exercices donnés 
quotidiennement, de mai à juillet 1778, par 
le compositeur autrichien à Marie-Louise-
Philippine de Bonnières de Guînes, 
excellente harpiste, fille du duc de Guînes 
lui-même flûtiste renommé, explique 
François-Pierre Goy.
Ses quarante-quatre pages comprennent 
également sept pièces pour flûte et harpe, 
dont la dernière est inachevée, a-t-il détaillé 
à l'AFP en présentant le précieux document, 
bien conservé.
Elles seront jouées pour la première fois 
dimanche à l'occasion de la Fête de la 
musique, interprétées par deux musiciens 
de l'Orchestre philharmonique de Radio 
France, Mathilde Calderini (flûte) et Nicolas 
Tulliez (harpiste), devant un public d'invités 
à la BnF.
Cette découverte renseigne "sur le jeune 
professeur Mozart, en dialogue avec son 
élève", la duchesse de Guînes, qui était sa 
première élève connue dans la composition, 
relève Gilles Pécout, président de la BnF.

Les plantes perçoivent le 
son de la pluie
Une expérience du 
Massachusetts Institute of 
Technology (Etats-Unis) a 
montré pour la première fois 
que les graines et les jeunes 
plants sont sensibles au son 
de la pluie.
Sans compter l'eau qui leur 
était apportée, les grains de 
riz utilisés pour l'occasion 
germaient 30 à 40 % plus 
vite lorsqu'ils étaient 
exposés au clapotis de 
gouttelettes en chute libre.
Un déplacement 
de minuscules capteurs 
internes
Les chercheurs expliquent 
que les vibrations 
provoquées déplacent de 
minuscules capteurs 
internes, les statolithes, 
déclenchant la croissance.

Le saviez-vous ?L’actualité insolite
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Les « Jardins de la Tour »

Programme mensuel des animations : Août 2018Mercredi 1 Juillet
Jeudi 2 Juillet

Vendredi 3 Juillet
Samedi 4 Juillet

Dimanche 5 Juillet

Atelier d’expression / Un peu d’histoire
Atelier mémoire / Wivy

Animation lecture / Répétition chorale / Temps de prières
Jeu du Brainstorming / Les neuf cases

Wivy / Quiz

Lundi 6 Juillet
Mardi 7 Juillet

Mercredi 8 Juillet
Jeudi 9 Juillet

Vendredi 10 Juillet
Samedi 11 Juillet

Dimanche 12 Juillet

Atelier mémoire / Animation Thématique
L’atelier de Nadine / Revue de presse / Jeux des expressions

Atelier d’expression / Le Brainstorming
Atelier mémoire / Wivy

Animation lecture / Répétition chorale
Wivy / Jeu du Quid

Film : « Bienvenue au gîte » / Quiz

Lundi 13 Juillet
Mardi 14 Juillet

Mercredi 15 Juillet
Jeudi 16 Juillet

Vendredi 17 Juillet
Samedi 18 Juillet

Dimanche 19 Juillet

Animation mémoire / Animation thématique
Le bal du 14 juillet / Culture générale

Atelier d’expression / Un peu d’histoire
Sortie au château de Gisors / Atelier mémoire / Wivy

Animation lecture /  Répétition chorale
Loto / Culture générale

Wivy / Qui veut gagner des millions ?

Lundi 20 Juillet
Mardi 21 Juillet

Mercredi 22 Juillet
Jeudi 23 Juillet

Vendredi 24 Juillet
Samedi 25 Juillet

Dimanche 26 Juillet

Animation mémoire / Documentaire
L’atelier de Nadine / Revue de presse / Jeu du « Baccalauréat »

Diffusion d’un film / Jeu du « Brainstorming »
Animation mémoire / Wivy

Qui veut gagner des millions ? / Quiz musical
Diffusion du Film 

Wivy / Culture générale

Lundi 27 Juillet
Mardi 28 Juillet

Mercredi 29 Juillet
Jeudi 30 Juillet

Vendredi 31 Juillet

Atelier mémoire / Documentaire
L’atelier de Nadine / Revue de presse / Jeux du Quid

Diffusion d’un film / Questions / Réponses
Atelier mémoire / Les anniversaires

Quiz / Jeu des neuf cases

Les « Jardins de la Tour »

Programme mensuel des animations : juillet 2026

Ce planning peut être modifié en fonction d’évènements ponctuels 
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Divertissement

Citations du mois

Frais mois de mai et chaud mois de juin, amènent pain et vin.
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Jeu des 7 différences
Sur l'œuvre
« Le Model »
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Solution


